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COMPARATIF  IMPRIMABLE

Choisir la bonne salle d’escalade
à Bordeaux sans vous tromper
Ce mémo vous aide à trier les salles d’escalade Bordeaux selon votre pratique réelle, pas selon le

nom de l’enseigne. En quelques minutes, vous saurez quoi comparer, quoi réserver et quoi éviter.
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Les 4 critères qui doivent trancher

Le type de grimpe d’abord : bloc, voie, mixte ou club. Le trajet ensuite : une salle facile d’accès se fréquente
vraiment.

Le budget enfin : entrée, carte, abonnement et location ne
se valent pas.

L’ambiance compte aussi : sportive, conviviale, familiale ou
plus club.

Les horaires et la réservation sont décisifs si vous grimpez
après le travail ou en famille.
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INFOGRAPHIE Schéma des critères pour choisir une salle d’escalade Bordeaux entre bloc, voie, budget et accès
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INFOGRAPHIE Schéma des choix de salle d’escalade Bordeaux selon le profil débutant famille progression ou budget

Quel format choisir selon votre usage ?

Option Quand la choisir

Bloc pur Si vous voulez une séance courte, régulière et très orientée grimpe immédiate.

Voie Si vous cherchez de la hauteur, des lignes lisibles et de l’assurage.

Mixte bloc + voie Si vous voulez rester polyvalent sans vous enfermer dans un seul format.

Club associatif Si vous visez la progression encadrée et une pratique régulière.

Salle très orientée loisirs Si vous venez en famille ou pour une reprise simple.
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INFOGRAPHIE Grille de comparaison pour lire une salle d’escalade à Bordeaux avant de réserver.

Décider en 2 minutes

1 1. Identifiez votre pratique principale
Demandez-vous si vous venez pour le bloc, la voie, une reprise tranquille, un cours ou une pratique
régulière.

2 2. Vérifiez l’accès réel
Regardez le trajet depuis chez vous ou le travail, pas seulement l’adresse. Un accès simple augmente
fortement la fréquence de visite.

3 3. Comparez ce que le prix inclut
Ne regardez pas un tarif seul : vérifiez l’entrée, la carte, l’abonnement et la location de matériel.
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4 4. Confirmez les points pratiques
Avant de partir, contrôlez les horaires utiles, la réservation éventuelle et les créneaux débutants, enfants
ou famille si besoin.

Vérification express avant de payer

Le format de grimpe correspond à mon objectif.
Bloc, voie, mixte ou club : je choisis en fonction de mon usage réel.

Le trajet me paraît tenable en semaine.
Une salle bien placée vaut souvent mieux qu’une salle spectaculaire mais loin.

La location de matériel est disponible si j’en ai besoin.
Chaussons, assurage ou matériel complémentaire : je vérifie avant de venir.

Les créneaux débutants, enfants ou famille sont bien proposés si je viens accompagné.
Je ne me fie pas à une impression générale, je vérifie l’offre concrète.

Le tarif affiché correspond bien à ce que je veux acheter.
Entrée, carte ou abonnement : je lis le détail avant de valider.

J’ai contrôlé les informations sur le site officiel.
Horaires, prix et activités peuvent évoluer rapidement.

! Les erreurs les plus fréquentes
Ne choisissez pas une salle d’escalade Bordeaux pour son nom seul. Le piège classique est de confondre bloc et
voie, d’ignorer le trajet réel ou de payer une formule mal adaptée à votre fréquence. Le bon choix est celui qui vous
fait revenir souvent, sans détour inutile ni mauvaise surprise au comptoir.

Repères utiles sur les salles citées dans l’article

Salle / structure Repère à retenir

Climb Up Bordeaux Mérignac
L’option la plus polyvalente pour combiner bloc, voies et pratique large ; 2
000 m² annoncés dans l’article.

UCPA Sport Station Bordeaux
Une bonne porte d’entrée pour débuter, avec bloc et voie dans un même
lieu.

Arkose Bordeaux Très adaptée si votre priorité reste le bloc et une séance régulière.

Block’Out Bordeaux Très orientée bloc ; pertinente si vous voulez surtout grimper en bloc.

Climb Up Bordeaux Eysines / Villenave-
d’Ornon

Intéressantes si le trajet depuis votre secteur compte beaucoup.

VertiGina À regarder si vous cherchez surtout la voie et des lignes plus hautes.

Les tarifs, horaires et activités évoluent vite : vérifiez toujours le site officiel avant de réserver.


